
テキサス・ショーテッシュ（アメリカ） 《男子ＬＯＤ・女子逆ＬＯＤ》

Texas Schottische

音楽 4/4拍子

隊形 ダブル・サークル 男子内側でＬＯＤ向きのパルソビアナ･ポジション。

踊り方

1）男女とも左足よりショ一テッシュ･ステップ２回でＬＯＤへ前進(ct1～8)。

2）左足よりステップ･ホップ４回で前進(ct1～8)。

3）右足でステップ･ホップしながら左足でヒール･トー･ポイントを2回行ない(ct1～4)、右手を離し、

左手を軸にして左足より３歩で男子は少し右にずれ、女子は男子の前をＣＣＷにまわって円内

に入り、逆ＬＯＤを向く(ct5～8)。

4）左足で４回ホップしながら右足でヒール･トー･ポイントを２回行なう(ct1～4)、パートナーと左手

を離し斜め前の人と右手を取り、３歩で男子は少し左斜め前に進み、女子はＣＣＷに自転して男子

の右側に入って、男女ともＬＯＤ向き最初のポジションになる(ct5～8)。

一以上をくり返すー


