
アイ・ミス・マイ・スイス（アメリカ） 《男子逆ＬＯＤ・女子ＬＯＤ》

I Miss My Swiss

音楽 4/4拍子 前奏８呼間

隊形 男性内側でＬＯＤ向きのダブル･サークル、肩の高さで内側連手。

踊り方

1) 男女とも外側の足から5歩前進、6歩目内足を外足に揃えてステップ､７歩目外足を後ろに

ステップ、８歩目内足を外足に揃えてステップ(ct1～8)。

2) 1)をくり返す(ct1～8)。

3) ＬＯＤへ横･後･横･前スイング(ct1～4)、逆ＬＯＤへ同様ステップで戻る(ct5～8)。

4) クローズド･ポジションに組み、ツー･ステップ･ターン1回転(ct1､ﾄ､2～3､ﾄ､4)、男子ＬＯＤ

へ4歩前進しながら男子左手の下で女子を右回りトワール1回転してー人前に送り、男子は

1人後ろに行く(ct5～8)。

上級者はトワールを2回転してもよい。

一以上をくり返す。－


